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* Distribuimos el 100% de las especialidades
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- Brindamos cobertura a lo largo y ancho
de nuestro extenso pais.

asegurando una alta calidad en almacenamiento
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y distribucion. {
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garantizan confianza y seguridad. o
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de Especialidades Medicinales

Carlos Pellegrini 137, P10. CABA www.adem.org.ar
Tel.: (011) 4393 - 9606 e-mail: administracion@adem.org.ar



Estimados socios

Despedimos elano 2013, en Mar del Plata, con
el evento que mas socios y laboratorios convocd,
mas transfers generd y mejores negocios ofrecio a
todos los colegas que nos hicimos presentes,
acompanando durante todo el ano con las
acciones que nuestra empresa cooperativa nos
fue poniendo a disposicién. Pero, mas alla de los
ndmeros y las estadisticas, lo mas importante es
que, como todos los anos, se fortalecio el lazo que
unealossocios con la cooperativa.

Como era previsible, hemos comenzado un
ano lleno de incertidumbres y desconcierto para
todos los que estamos inmersos en el mercado
del medicamento y dependemos de él para
nuestra subsistencia. Inflacién, desaceleracion
delaeconomia, margenes cada vez mas acotados
para nuestras farmacias, y un sin nimero de
indices que no hacen mas que preocupar a
quienes estamos atras del mostradory de nuestra
cooperativa.

Es poreso que anunciaramos durante el Gltimo
ano que debiamos estar preparados para afron-
tarlo. Para eso iniciamos una serie de charlas
debate en las que hicimos hincapié en la necesi-
dad de estar alertas, haciendo un minucioso
analisis de la realidad de cada una de nuestras
farmacias para poder hacer frente a la cambiante
realidad del mercado.

* Farm. Julio Bertolotti
Consejo de Administracion de Acofar

En esas reuniones coincidimos con que el First
es una herramienta indispensable para realizar
esta tarea, y sabemos que muchos de nosotros lo
subutilizamos, no le damos el valor ni lo aprove-
chamos en su real dimension, para optimizar la
administracion y la rentabilidad de nuestras
farmacias. Podemos revertir esta situacion
haciendo analisis estadisticos de ventas, de
costos, de ingresos, reportes de stock, de compo-
sicion de la venta: (de obras sociales, de contado,
de tarjetas de crédito, de perfumeria). Listados de
productosy laboratorios mas vendidos, de ventas
por droga, reportes de caja, de ventas por emplea-
do, etc. etc...

Hoy, alin con el panorama que se nos presenta,
estamos a tiempo de emprender ese cambio de
mentalidad y abocarnos a una administracion
mas provechosa de nuestras farmacias para
poder competir en un mercado cada vez mas
dificil, concentrado y cambiante, en el que sblo se
mantendrany creceran los que hayan emprendido
estatarea.

Acofar es una empresa cuyos duenos somos
los propios farmacéuticos por lo que tenemos que
velar por la economia de todas y cada una de
nuestras farmacias.

Sabemos que debemos mejorar la rentabilidad
y que tenemos las herramientas, sélo resta poner
manos a la obra.

Farm. Julio Bertelotti
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Nueva Filial

acofar/MDP

“Las cooperativas ayudan a construir un mundo mejor.”







Farm. José luis Gagliardi Farm. Isabel Reynoso Dr. Ariel Guarco Dr. Omar Duclos
Presidente de Acofar Pte. del Colegio de Farm. de la Pcia. Bs.As Pte. de Cooperar Diputado Nacional
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Taller “Uso de Glucomedidores y Conferencia “El comprador de Productos de Cuidado
Deteccion de Errores” Auspicio Lab. Roche \ Personal en Farmacias y Perfumerias” Auspicié Unilever

i : Conferencia “Nuevas Tendencias del Canal Farmacia, el

. — — : B Comportamiento de los Consumidores, el Rol del Personal de

Conferencia “Erosion Acida: una Patologia por Atencion Farmacéutica y Técnicas de Atraccion y Fedelizacion”
Descubrir” Auspicié Lab. GlaxoSmithKline Auspici6 Lab. Kimberly Clark.

e e

Degustacion de Vinos Auspicié Bodega Catena-Zapata Programa Farmadiabetes
e . R L
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Mencion Especial - Procter&Gamble Farm. Diana Taverna




Ganadores del Okm, Fcia. Del Cerro S.C.S. de Barlcarce Auspicié Lab. Andrémaco
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En la busqueda del bien comun
y hermanados:

MEJOREMOS JUNTOS
LA CALIDAD DE NUESTRA
EDUCACION RURAL’

|

Alumnos de la delegacion de Azul junto amigos espaiioles junto
al Alcalde de Alcala de Henares y directivos del Colegio Dulcinea

= r
Mural del hermanamiento con Azul en Alcala de Henares dibujado

por Rep, en la foto Nifios y docentes. Ambas ciudades Cervantinas.
———
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Frente al Colegio Dulcinea en Alcala de Henares

En el Marco del Proyecto ProMeCER (Proyecto de Mejoramiento de la
Calidad de la Educacion Rural), coordinado por la ONG Azul Solidario e
integrado por catorce instituciones publicas, privadas y del tercer sector, entre
las que cuenta la Municipalidad de Azul, ninos de las escuelas rurales de
distintos parajes del partido de Azul, visitaron la ciudad de Alcala de Henares de
Espana entrelosdias 19 y 26 de Enero del corriente ano.

Durante estos dias los alumnos Carlos Ignacio Alvarez, Gabriela Anahi
Rodriguez, Guillermina Valdez y Omar Santiago Araujo y las docentes rurales
Analia Di Pasquale, Fernanda Uhalde y Susana Herrera, junto con la Inspectora
de Educacion Primaria Veroénica Crisafulli y la Presidente de Azul Solidario
Ver6nica Torassa recorrieron varios lugares y espacios emblematicos de la
ciudad.

Estos ninos azulenos viajaron para compartir una semana junto a ninos
espanoles del colegio Dulcinea de Alcala de Henares logrando vivir una
experiencia inolvidable que sera un puente de ambas culturas y abrira canales
de encuentrosy proyectos entre ambos pueblosy su gente.

Al Consejo de Administracion de Acofar llega el petitorio de ayuda para
colaborar con un aporte para que este sueno se haga posible y sin dudar diosu
apoyo a este gran proyecto comunitarioy educacional.

Acofar envi6 a través de los ninos, de regalo, para sus amigos de Alcala de
Henares, un ejemplar del libro “Curso de Formacion Basica en Cooperativismo”
de Dora Caeiro, editado por el Colegio de Graduados en Cooperacion y mutua-
lismo impreso por la Red Grafica Cooperativa de nuestro pais.

El objetivo de ProMeCER es lograr su réplica en todas las ciudades donde
haya escuelitas rurales para que los chicos tengan el mismo nivel de educa-
cion a de colegios urbanos incorporando inglés, plastica, musica, computa-
cion, entre otras actividades. También sumar a este Proyecto actividades de
salud, cuidado del medio ambiente y promocion del rol de la mujer rural para
darles herramientas necesarias para mejorar la calidad de vida a todas las
familias de esas zonas rurales-

Para mas informacién ingresar a www.promecer.org.ar
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PSICOANALISIS PARA CURAR
TRASTORNOS DE LA PIEL

TERAPIA INNOVADORA. LA APLICAN EN EL HOSPITAL DE NINOS RICARDO GUTIERREZ

Adolescente brillante, acosado en la escuela por
su obesidad, en una familia con historias de adiccion
a las drogas y problemas mentales. Consulta por
vitiligo, cuando esta al borde de un brote psicético.

Chico de tres anos tiene una dermatitis atopica
(patologia de la piel caracterizada por prurito,
escamas y enrojecimiento) tan grave que justifica
una internacion de mas de seis meses. Pero,
ademas padece un trastorno generalizado del
desarrollo.

Estos casos ambos reales, son tan sélo dos de los
que del equipo interdisciplinario integrado por los
psicoanalistas Eva Rotenberg y Elena Stenger, junto
con las dermatélogas Silvia De Francesco y lanina
Messimo, vienen tratando en una experiencia
pionera del Hospital de Ninos Ricardo Gutiérrez.

Las especialistas abordan problemas dermatolé-
gicos que con frecuencia los farmacos no curan,
tanto desde la esfera clinica como de la subjetiva o
emocional. Y lo hacen empleando el modelo del
psicoanalisis multifamiliar, que permite atender
muchas familias al mismo tiempo y de ese modo
eliminar las listas de espera hospitalaria.
Simultdneamente, entrenan a profesionales en esta
practica que ya despierta interés en otros paises de
laregiony de Europa.

"Muchos bebés, ninos o adolescentes que
inclusive estuvieron internados en varias oportuni-
dades, por una grave afeccion dermatologica,
mejoran en poco tiempo a partir de comprender
qué emociones dolorosas se estan expresando en
la piel". "Este modo de abarcar lo organico con lo
psiquico, permite una verdadera evolucion
positiva"

Segln destaca Rotenberg, muchas veces las
patologias dermatolégicas, se originan "en una
ansiedad desbordante, una carga que el chico no
puede canalizar".

"Un nino pequeno que no integra su "yo", no
puede manejar las exigencias que vienen de su
interior, ni las que vienen de afuera. Si no se
trabajan los vinculos, se dejan escapar anos vitales
y pueden quedar secuelas indelebles. La Escuela
para Padres Multifamiliar (www.escuela-
parapadres,net) es un dispositivo no para criticar a
nadie, sino para ayudar a los padres a que
entiendan".

"Uno de los descubrimientos que los especialis-
tas hicieron con este método, es que cuando los
padres se tranquilizan, los chicos "atopicos" dejan
derascarse."
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NOBEL PARA TRES CIENTIFICOS QUE DESARROLLARON
LA QUIMICA VIRTUAL

EN LOS ANOS 60, MARTIN KARPLUS, MICHAEL LEVITT Y ARIEL WARSHEL LOGRARON
PLASMAR COMPLEJAS REACCIONES MOLECULARES EN PROGRAMAS DE COMPUTACION

El Premio Nobel de Quimica del 2013, se
otorgd a tres investigadores por sus trabajos que
nada tuvieron que ver, con tubos de ensayo o
guardapolvos de laboratorio. Ellos exploraron el
mundo de las moléculas en forma virtual, con
computadoras. Tales simulaciones numéricas
permiten un estudio mas cercano, de complejas
reacciones como la fotosintesis y la combustion,
tanto como el diseno de drogas nuevas.

Sus programas de computadoras utilizan las
leyes clasicas del movimiento dilucidadas por
Newton, para seguir el rastro de una multitud de
atomos y la fisica cuantica, involucrada para
describir la formaciéon y la ruptura de uniones
quimicas.

Los tres ganadores son ciudadanos norteame-
ricanos naturalizados.

La Academia de Ciencias Sueca, en Estocolmo,
los honro por "el desarrollo de modelos multiesca-
la para describir sistemas quimicos complejos".

En su comunicado, explico que "los quimicos
solian crear modelos utilizando pelotitas y palitos"
pero "hoy el modelado lo hacen en la computado-
ra", gracias en parte al trabajo realizado en los
anos sesenta por estos tres nuevos laureados".

En el laboratorio, los quimicos experimentales
pueden saber cuales son los ingredientes
iniciales y los productos finales. Pero las reaccio-
nes ocurren muy rapido. "Es como ver todos los
actores antes de Hamlet y todos los cuerpos
muertos después, y preguntarse qué pasé en el
medio. Lo que nos ofrece la quimica teodrica es el
drama completo".

Al principio, los cientificos fueron muy
reticentes en aceptar su trabajo. Hoy las simula-
ciones son tan precisas como los experimentos.
"Uno todavia tiene que hacerlos, pero podemos
evitar hasta el 90% de los experimentos vy
concentrarnos en el 10% , en los que sabemos
residen los resultados mas importantes".

The New York Times
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RAPIDOY |
EFECTIVO ALIVIO

DE LOS SINTOMAS GRIPALES
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DE TRESemme.

TRESemmeé relanza su portfolio de productos para el
cuidado del cabello y styling de la mano de su estilista
internacional exclusivo Diego Impagliazzo,

¢El resultadoc?

Cabello increible, con frizz controlada, muy hidratado vy
nutrido, brillante vy sedose como recien salido del salon.
TRESemme es una marca recomendada por estilistas
profesicnales alrededor del mundo, Sus productos
fueron evaluados por rencmbrados pelugueros para

comprobar que brindan beneficios con calidad de salon.

"Como estilista profesional, he trabajado para las mas
reconocidas marcas de moda y cosmetica y, desde
este ario, como embajador de TRESemmeé, ideamos
Juntos las nuevas tendencias en pelo. Estoy seguro
gue sera la marca numera 1 en Argentina come lo es
hoy en Estados Unidos”,

TRESemmeé | #fi&#

USED BY PROFESSIONALS =5

RESULTADOS DE SALON TODOS LOS DIAS

DIEGO IMPAGLIAZZO
PRESENTA LAS NUEVAS
ORMULAS DE SALON
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www. iresemme, com.ar
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QUE LOS CAMBIOS
DE TEMPERATURA
NO TE ARRUINEN

EL INVIERNO!

seguinos en n Vick.Argentina

CIPACION DE MERCADO GLOBAL DE PRODUCTOS PARA EL ALIVIO
.LEA ATENTAMENTE EL PROSPECTO Y ANTE LA MENOR DUDA
SULTE A SU MEDICO Y/O FARMACEUTICO.



Neutrogena

RECOMENDADA POR DERMATOLOGOS

Nuevo antiage

Rapid Wrinkle Repair

eutrogen eutrogen
Rapid Rapid
Wrinkle Repair Wrinkle Repair
moisturizer moisturizer
ACCELERATED ACCELERATED
RETINOL-SA RETINOL-SA

JOHNSON & JOHNSON DE ARGENTINA 5.A.C e |. Mendoza 1259, Capital Federal. SAC 0800-555-3333
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COMPROBADO CIENTIFICAMENTE:

PELO QUE ACTUA COMO
10 ANOS MAS JOVEN"®

Courtenay Cox

sr. comerciante: CONOzCcA Expert Collection
la Nueva Categoria Premium
de Pantene

PANTENE: Z EXPERT

COLLECTION

*Incrementa el grozor de las hebras existentes cuando es usado junto al slsfema Age Dely
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Sr. Comerciante

Conozca los Beneficios
de la Familia Oral-B

PRO-SALUD | :

"CLINICAL
PROTECTION /

*DESPUES DEL CEPILLADO, CEPILLE 5US DIENTES REGULARMENTE COMO LO INDICA EL EMPAGUE.

PRO-SALUD
CLINICAL PROTECTION
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NEBULIZADORES Y PRODUCTOS
PARA EL CUIDADO DE LA SALUD.

SILFAB

CuUIDAMOS SU SALUD

LINEA FAMILIAR

Balanzas digitales y mecanica
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www.silfab.com.ar




Ayuda a combalir los gérmenes
gue causan el mal aliento v la
placa bacteriana manteniendo

las encias saludables.

Mira todo lo que pasa
por tu boca durante el dia.

;Sabias que cada hora en tu boca se multiplican millones de
bacterias que solo el cepillado no puede eliminar?
Para una limpieza mas profunda®, usa LISTERINE®,

"CUANDO COMPARADC CON EL CEPILLO E HILO DENTAL, MATERIAL IMPRESC:Y DISTRIBUIDD EN MAYD/ 2013,
JOHNSON & JOHM3ON ARGENTINA 5ACE L —RUTA 8 KM, 63.5, PILAR, PROVINCIA DE BUENOS AIRES - SAC 0800-555-3333



Analgésico

Anliinflamalario

/ visita:
www.desinflamate.com.ar

KLONAL

LABORATORIOS
Consultas on-ling &n nuestro sitio www kional.comar COMPROMETIDOS CON TU SaALUD
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Facil de utilizar,
preciso, resistente y confiable.

Geratherm’

Modical Diagnostic Systems

Mis Salud en su vida




Laxiruela

Aprovecha esta ofertq,_ /1’6?1\

v’ Precio Conveniente
v/ Origen Vegetal
v’ Prdctico

Tableta 24

« Fomenta la prueba del producto
« Precio competitivo

= Para consumidores ocasionales

« Hecho para consumidores jovenes (25+)

Laxante de Origen Vegeral -

Laxiruela

Seco de hojas de Gen,
Eﬂr;‘;l?.n: de hojas de Sen, L
Polvo de frutos de Sen de Alejand .

Servicio al Consumidor

0800 777 427 336

Tableta 60

= Beneficios para consumidores requlares

* Bajo costo por dosis

* Hecho especialmente para consumnidores
mayores
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RoC Cumpletﬁi_f nea Reafirmante.

=

Combina dos poderosos ingredientes. El THPE, que contrae las

células de la piel, y el Bulgrane, que reconstituye la elastina

para mantener la firmeza. Resultados: dos milimetros para un efecta CDM PLETE ] FT
Lifting que perdura. Probalo y reafirma frente .
al espejo quién sos. Nuevo Roc Complete Lift.
Efecto Lifting que perdura.

JOHNSON & JOHNSON DE ARGENTINA 5.A.C. e 1, Ruta B Km. 83,5, Pilar, Pcia, de Bs. As. SAC 0800-555-333300 gan: Francia www.roc.com.ar




